AUTOIMUNNI CHOROBY

DIAGNOSTICKA AKTUALIZACE

AUTOPROTILATKY KURY NADLEDVINEK

AUTOPROTILATKA

Pfitomnost autoprotildtek zamérenych proti endokrinnim

antigendm je typickd pro autoimunni polyglandularni
syndromy, jako napf. Addisonova choroba. S Addisonovou
chorobou jsou spojeny dva typy autoprotilatek: prvni plsobi
proti cytoplazmé bunék kiry nadledvinek (autoprotilatky kdry
nadledvinek, ACA) a druhy pusobi proti steroidnim burikam,
které produkuji steroidni hormony (protildtky steroidnich
bunék, SCA). ACA jsou pfitomné u vice nez 90% pacientl
s autoimunni  Addisonovou chorobou nedlouho po jejim
vypuknuti a nejsou pfitomné u pacientd s neautoimunni
Addisonovou chorobou.! SCA jsou pfitomné u 60 az 75%
pacient( s autoimunni adrendlni nedostatecnosti.2 Pfitomnost
téchto autoprotildtek mlze znamenat autoimunni adrenalni
chorobu; je viak tfeba provést diagnostické zobrazovaci studie
Zlazy, protoze autoprotilatky lze nalézt i u pacientd

s adrenalnimi nadory nebo infekcemi.

CiLOVE ANTIGENY

Dosud byly popsany tfi autoantigeny zjisténé protilatkami
pritomnymi u pacientd s Addisonovou chorobou. Hlavnim
antigenem u Addisonovy choroby zjisténym ACA je 21-
hydroxylaza, enzym, ktery méni 17-Q-progesteron a
progesteron na 11-deoxykortizol a deoxykortikosteron. Dalsi
dva autoantigeny jsou zjistovany SCA: 17-a-hydroxylaza a P450
enzym Stépici postranni retézec. Tyto dvé protilatky tésnéji

souviseji s hypogonadismem a brzkou menopauzou.343

KLINICKY VYZNAM

Addisonova choroba se pouZzivd jako synonymum autoimunni
adrenalni nedostatec¢nosti. Pfiblizné u poloviny pacientl se
choroba jevi jako izolovany autoimunni syndrom. U mnoha
pacientll se vSak projevuje jako soucast polyglandularni
endokrinni poruchy. K hlavnim symptom0m patii posturdini

hypotenze, horecka, bolest bficha, anorexie, nauzea, Ubytek
hmotnosti, Unava, slabost a prdjem.

Obrazek 1. Zbarveni cytoplazmy bunék kiry nadledvinek nepfimou

imunofluorescenci opicich nadledvinek.

Pacienti s autoimunni destrukci nadledvinek maji casto dalsi
autoimunni poruchy, jako napf. hypothyroidismus, Graveova
choroba, vitiligo nebo zhoubna anémie. Addisonova choroba i
predcasné ovarialni selhani jsou charakterizovany pritomnosti
organové specifickych protilatek (ACA a SCA). Byly uréeny a
klonovany hlavni adrendlni i gonddové autoantigeny a byla
objevena souvislost mezi autoprotilatkami zjistovanymi
imunofluorescenci a autoprotilatkami zjisStovanymi metodami,

které pouzivaji rekombinacéni antigeny.!

Protilatky proti 21-hydroxylaze jsou zjistovany u 86% pacientd
s autoimunni adrenalitidou a u 1,4% zdravych kontrolnich
subjekta.

METODY ANALYZY

Adrendlni autoprotilatky se obvykle analyzuji nepfimou
imunofluorescenci fezli nadledvinové tkané normalni opice.
Autoprotilatky kary nadledvinek Ize zjistit imunofluorescenci
v 70% pfipadd, zejména v glomeruldrni zéné (obrazky 1 a 2).
Nékteré enzymové imunosorbentni analyzy (ELISA)



pouzivaji lidskou rekombinacni 21-hydroxyldzu jako antigen.
Jinymi méné béinymi metodami jsou Western blot, ktera
pouziva rekombinaéni antigeny, a radioimmunoassay (RIA), ve
které je antigen oznacen radioligandem a postup casto
zahrnuje krok ¢isténi proteinu A.

Obrazek 2. Nadledvinka: a) area glomerulosa, b) area fasciculata a c) area

reticularis nadledvinové kdry; m) suprarenalni medulla.
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